
 

Testovanie na  COVID  

  

 

    Ak sa                necítite dobre,         je mož né, ž e sa 

budete musieť  dať  otestovať  na COVID.  

 

 

COVID test je    kvôli tomu, aby  ste vy          a vš etci  ostatní              

boli v  bezpeč í.  

 

 

Tvoja   mama, otec             alebo            dospelý ž ijúci s 

tebou v tvojom dome,         ti                pomôž e            s 

testom. 

 

 

 

Môž eš                                          sa                                            

otestovať : 

 

 

  doma                                    alebo                          

v aute                                     alebo                   v 

testovacom          centre. 

 

 

Pred tým, ako budeš        otestovaný,      dopelá osoba         

ti pomôž e                               umyť  mydlom           

ruky 

 

 

a vysmrkať  nos.  



 

 

Najprv                        budeš                     musieť                

otvoriť   doš iroka ústa.  

 

 

 

Potom              ti              dospelá osoba           

š tyrikrát                  pretrie hrdlo nieč im, č o sa volá    

odberová palič ka.  

 

 

 

Ďalej                           ti                                

dospelá osoba          pretrie nos s            odberovou 

palič kou 

 

 

 po dobu asi           10 sekúnd.  

 

  

 

Potom sa                              tvoj                                  

test                                  konč í.  

 

 

 

Je normálne,      ž e sa               bojíš .                Tvoja 

mama, otec,        alebo dospelá osoba,       ktorá s tebou 

ž ije  

 

 



budú s tebou,                     aby ti                             

pomohli a                                    ukľ udnili.  

 

 

 

 

Tu sú                            fotky                   chlapca a 

dievč ať a pri tom, ako sú im       brané vzorky pri testovaní 

na COVID: 

 

 

 

 

 

 

 


