7- september 2020
Ref: 0947

NARIADENIE OHEZADOM IZOLACIE - COVID-19
Drahy rodi¢ /opatrovnik,

Touto cestou by som Vam chcela pripomenut najaktualnejSie pravidla a nariadenia ohladom
izolacie. Nasa skola ich bude plne dodrziavat, co mdze ovplyvnit dochadzku vasho dietata.

Hlavné priznaky corona virusu su nasledovné:

e vysoka teplota
e neutichajuci kasel
e strata chute/€uchu

Ak vy alebo vaSe dieta mate jeden alebo viac z uvedenych symptémov, tak sa musite na 10
dni izolovat. 10 dni zaCne plynut odo dia prepuknutia symptomov.

V pripade symptomov sa musite dat otestovat. S tym vam moézeme pomoct.
Vy alebo vasSe dieta sa mézete vratit naspat do skoly v pripade, ze:

(a) budete mat negativne vysledky testu a budete sa citit’ dostato¢ne dobre
ALEBO
(b) ste boli v izolacii po dobu 10 dni a usupila vam teplota

Toto sa nevztahuje na symptomy ako kasel alebo strata chuti/Cuchu, ktoré mézu pretrvavat aj
niekolko tyzdriov.

Ak ma niekto z ¢lenov vasej domacnosti priznaky korona virusu, musia sa dat testovat’; vy a
vase dieta sa musite izolovat po dobu 14dni, a/alebo pokym nebudete mat' potvrdené
negativne vysledky z testu.

Ak test Clena vasej domacnosti bude pozitivny, a vy aj vase dieta budete mat symptémy,
musite sa aj vy aj vase dieta izolovat na dobu 10 dni odo dfia prepuknutia symptémov,
nehladiac na €as, kedy zacCala plynut 14 denna izolacia.

Ak vas bude kotaktovat NHS vramci ‘track and trace’, pretozZe ste bud' vy alebo vase dieta boli
v Uzkom kontakte s osobou, ktorej bol potvrdeny pripad korona virusu, musite dodrzat ich
poziadavky ohfadom izolacie a okamzite ma informovat.

Ak budete z nejakého dévodu vy alebo vase dieta poziadané, aby ste sa otestovali na korona
virus, aj napriek tomu Zze nemate vy ani vase dieta priznaky, a test vyjde pozitivny, musite sa
izolovat na 10 dni odo dna, kedy ste sa dali testovat.
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Bezpecnost Skolskej komunity ma prednostné pravo. Tymto vam chcem taktiez pripomenut, Ze
deti, ktoré budu mat hnacku a/alebo im bude na vracanie (pripadne budu vracat’), musia ostat
doma minimalne 48 hodin potom, ako naposledy vracali/ich prehnalo.

Pri nahlasovani choroby sa vas zamestnanci Skoly opytaju viacero otazok. Je to, aby sme/ste
sa uistili, Ze je bezpecné pre vase dieta byt v Skole. Vopred vam dakujeme za vasu
spolupracu.

Informacie a nariadenia sa menia vefmi rychlo, preto vas chcem uistit, Ze budete pravidelne
informovani o zmenach a aktuélnych informaciach/opateniach/obmedzeniach, ktoré sa vas
budu tykat.

Dakujem vam za vasu neustalu podporu v udrziavani nasej $koly a komunity v bezpegi.

S Uctou, What happens if someone in your family
gets sick?
K.Leach ~\ e @ ™
By P WV N
Ms. K Leach DAY MUM CHILD 1 CHILD 2 DAD
Riaditelka Skoly CA Gois sick,
02 [RULEEELLE!
10-day
03 e Gets sick and
04 BUCEELEUCREN BE:UE 10-day
days for her count
05 WENIY
06

Isolation ends

13 Isolation ends Gets sick and
14 starts 10-day
count

15 No symptoms,
isolation ends

19 Anyone with symptoms should keep at
least 2m away from other people in the
20 house

Isolation ends
People may be able to pass on coronavirus without showing any symptoms
Source: Public Health England advice [8]8|C]
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